Forarsforlsb for
kommende skoleborn

Sundbyoaster Skole KKFO




Velkommen til KKFO-tilvaerelsen

Overgangen fra bgrnehave til skole og KKFO er et hgjdepunkt pa aret for
os. Det er her, vi skal preesentere barnene for alt det fantastiske, der venter,
nar de treeder ind i en ny og meget starre tilveerelse efter at have forladt
barnehaveuniverset. Det er her, vi skaber fundamentet for en god og
udviklende tid pa naeste trin i barnenes liv. Vi har en klar malsaetning om at
tilbyde et sted, som mgder bagrnenes individuelle behov og sikrer den
gode foreeldrekontakt, og som KKFO-lederen udtrykker det, vil vi gerne
vaere en KKFO, som barnene ikke vil hjem fra om eftermiddagen.

Og hvordan bliver vi sa det? Det ger vi ved at skabe
udviklende indhold og trygge, uformelle rammer.
Forudsaetningen er en klar praktisk plan for
forarsforlgbet, som | allerede stifter bekendtskab med
i november, hvor vi introducerer skole og KKFO for jer
ved en informationsaften, sa | er godt klaedt pa til
naeste skridt i jeres barns liv og hverdagen for et kommende
skole- KKFO-barn. Inden forarsbarnene kommer her, inviterer
vi ogsa til abent hus i uge 9, hvor alle bgrnehaver i omradet er

velkomne til at komme og opleve de nye rammer. Og nar sa
endelig dagen kommer, hvor bgrnene begynder hos os, byder vi
pa morgenmad til jer og jeres barn, sa vi alle kan hilse pa
hinanden.

Allerede i marts maned holder vi overleveringsmader med barnehaverne,
hvorfra vi ogsa modtager overgangsdokumenter omkring barnene, sa vi
kan veere opmeerksomme pa, hvis der f.eks. er barn med specifikke behov,
vi skal kende. Og vi er i det hele taget meget optagede af en god
kommunikation i hele forlabet. Derfor modtager | foreeldre ogsa et samlet
program for forarsforlabet, som beskriver, hvad jeres barn kommer til at
fordybe sig i, nar de begynder hos os.

Viinddeler barnene i 3-4 grupper, der tager udgangspunkt i hvilke
barnehaver, de kommer fra, sa vi er sikre pa, at de er sammen med barn,
de kender i forvejen. Sammen med bagrnehaverne i omradet, har vi udvalgt

forskellige sange og lege, som vi tager udgangspunkt i for at skabe
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genkendelighed og tryghed for jeres barn. Vi arbejder meget struktureret
og bevidst med overgangen for at skabe en brobygning, der giver barnene
den der feglelse af, at de slet ikke vil hjem om eftermiddagen.

Det handler altsd bade om at skabe genkendelighed, der gar barnene
trygge men ogsa om bevidst at puffe dem blidt ind i noget nyt og
udviklende. KKFO-lederen udtrykker det sadan her: “For mig er det rigtig
vigtigt, at bern er nysgerrige, og vi skaber rammen for, at de far lov til at
blive bedre barn gennem leg og leering, socialisering med andre. Det er
simpelthen kernen. De skal have mod pa og ogsa tro pa og turde noget
andet, end det de er vant til.”

Bevidst struktur i legen

Born er de bedste i verden til at lege. Og det er der rum til hos os. Det
geelder bade, nar barnene leger pa egen hand, og nar legen foregar
struktureret med vejledning fra de voksne. | alle tilfeelde streeber vi efter, at
barnene oplever deres leg som naturlig og sjov, og det paedagogiske
arbejde, vi leegger i legen, er sa gennemarbejdet og bevidst, at barnenes
oplevelse bliver, at de netop har leget sig til nye feerdigheder og
erkendelser pa en sjov og naerveerende made.

Ud over mange timer med fri leg og tid til “bare at vaere,” har vi flere vigtige
elementer, vi arbejder fast med i vores forarsforlab med barnene. Vi

arbejder blandt andet med paedagogisk idreet (som du kan laese mere om i
naeste afsnit) og med konceptet Fri For Mobberi, som | nok allerede kender
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fra bernehaven. Barnene vil ogsa hos os mgde bl.a.
samtaletavler, der er et redskab til at treene de sociale
spilleregler. Vores professionelle relation til barnene har en
afgerende betydning for deres relationer til hinanden,
derfor tager vi det ansvar serigst. Nar bgrnene meerker, at vi
viser omsorg for dem, bliver deres egen evne til at drage
omsorg for dem selv og for andre bedre. Vi bruger ogsa
massage som en del af kommunikationen og relationsarbejdet,
ud fra den abenlyse erkendelse at den man rgrer ved, slar man
ikke. Vi har rigtig gode erfaringer med, at den kropslige tilgang bidrager til
at skabe et positivt nonverbalt feellesskab mellem barnene.

Vi arbejder bevidst med elementer af struktureret leg for de nye barn hos
os, bade nar vi er inde, og nar vi er ude. Vi introducerer en raekke lege, som
passer til barnenes niveau; bade nye lege, og lege som barnene allerede
kender fra barnehaven. Nar vi er ude, leger vi f.eks. Hr. Lave, Alle mine
kyllinger, og Statrold. Vi treener koordinering med bold/hand/gje, og vi er
opmeaerksomme pa, at spaending og samarbejde indgar i legen. Det samme
geaelder, nar vi gér indendgars og f.eks. leger Kims leg, Bjgrnen sover og Tag
denring. Det er lege, som bl.a. styrker hukommelsen og selvregulering hos
barnene i forhold til feellesskabet.

Vivil gerne arbejde med et overordnet tema for alle vores
aktiviteter. Uanset om det er leg, sang og bevagelse eller
eventyr og laesning. Vi har f.eks. gode erfaringer fra at
arbejde med temaet 'Cirkus. Det engagerer bagrnene,
som oplever tryghed i helhedstankegangen og kan se en
sammenhang i det, de laver. Nar vi bevidst arbejder med et
feelles tema pa den made, opnar vi et seerligt faellesskab, hvor vi
er sammen om at lgse en opgave, der ikke har noget med vores
indbyrdes relationer at gare. Fordybelsen og det samspil, der er
nedvendigt for at lase opgaven, bringer barnene teettere sammen og
bidrager samtidig til at knytte band mellem barn og paedagoger.

Cirkus fungerer seerlig godt som tema, da bgrnene kommer rundt til alle
vores forskellige zoner gennem temaet, og pa den made oplever de
rammer og retningslinjer for hvert enkelt omrade pa en indirekte made,
hvor der ikke bliver laftet pegefingre. Det unikke i vores definition af cirkus
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er, at alle barn vil opleve, at de rummer noget helt seerligt, som netop de
kan. Uanset om det er alene i spotlightet eller ved siden af en kammerat i
en gruppe. Hele forlgbet tjiener samtidig som én lang introduktion til,
hvordan vi alle sammen fungerer pa KKFO'en.

Aktive born

Vi har stor fokus pa, at bernene far en hverdag hos os, hvor det er naturligt
at vaere aktiv og i bevaegelse, derfor arbejder vi med paedagogisk idraet. Vi
har f.eks. teenkt bevaegelse og aktivitet ind i mange af vores fysiske rammer,
sa det aktive bliver integreret i barnenes hverdag pa en naturlig made. Vi
har altid et paedagogisk mal med vores aktiviteter, uanset om det er
forhindringsbaner, boldspil, en bevaegelsesleg eller andre aktiviteter i hgijt
tempo. Vi arbejder med feellesskaber der kan tilpasses til at rumme alle
barn og som har kropsbevidsthed i fokus.

Vi beveeger os ofte ud af huset for at udforske vores naeromrade og give
bernene kendskab til de lokale faciliteter. Barnene far en sjov og aktiv
oplevelse ved at komme ud og opleve verden sammen med kammerater
og voksne fra KKFO’en, og samtidig traener vi trafiksikkerhed og
kendskabet til de normer og regler, der findes uden for hjem og institution.
Nar vi sa kommer hjem bearbejder vi oplevelsen ved f.eks. at tegne, sa vi
ger indtryk til udtryk. De voksne hjeelper med at formulere oplevelsen i
skriftform, og barnene bidrager med indholdet og styrker pa den made
hukommelse og evnen til fordybelse. Tegningerne gemmer vi som en del af
vores feelles historie, sa vi kan bruge dem til at understatte den verbale
genforteelling. Vi har rigtig gode erfaringer med, at barnene kan lide, og
fungerer godt i, den made at arbejde og opleve pa.
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Kilar til skole

Vi har en ambition om at give barnene den bedste start pa
skolelivet, derfor fylder forberedelsen pa endnu et nyt
kapitel for barnene ogsa noget hos os. Vi er broen til

skoleverdenen, og vi arbejder pa flere planer for at sikre
skoleparate bgrn. Vi treener situationer og feerdigheder med
barnene, sa de i vores trygge rammer far en rolig
indfering i, hvad det vil sige at veere skoleelev. Helt banalt
kan det veere et besgg i et klasselokale, at give barnet lov
til at prove at sidde ved et skolebord el. lign. Barnene er tit
spaendte pa skolelivet, sa det er altid sjovt, nar vi treener de her
ting.

Ud over de fysiske rammer har vi valgt at introducere barnene for tre
specifikke elementer, som de mader, nar de begynder i 0. klasse. Det farste
er handtegn. Vi hjeelper dem med at leere nogle helt simple handtegn, som
de skal bruge i undervisningen til at signalere, at de vil sige noget, at de
skal pa toilettet, at de gerne vil ud at drikke vand, eller at de ville have
svaret det samme, hvis de var blevet spurgt i en given situation.

Sa har vi et element, som vi kalder 3-i-1-beskeder. Her traener vi med
bernene, sa de vaenner sig til at kunne forholde sig til flere beskeder ad
gangen. F.eks. “Nar | er ferdige med at spise, skal i pakke jeres madkasser
vaek, tarre jeres bord af og ga ud og vaske haender.” Vi har rigtig gode
erfaringer med, at barnene pa den made forbereder sig pa den hverdag,
der venter. | skolen vil de i langt hgjere grad fa den type beskeder, som de
ikke er vant til, sa bernene undgar en masse frustration ved at veere
bekendt med dem fra start. De vil undga den fragmentering der opstar, nar
en besked skal afbrydes efter hver del, hvilket ogsa seetter ungdig fokus pa
de bern, der ikke er sa hurtige, fordi de tre gange i stedet for én gang skal
rammes af at veere forsinkende for feellesskabet.

Derudover er der legegrupperne. Lidt populeert sagt treener vi frikvarteret
her. | 0. klasse vil bgrnene blive introduceret til legegrupper i frikvartererne,
sa alle barn har nogen at lege med. Det kan forega ved, at der bliver valgt
fire lege, som bgrnene skal melde sig pa, og sa medes de et specifikt sted
med de andre barn, der har valgt samme leg. Under vores forarsforlgb har
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vi voksne med omkring barnene i de lege. Barnene leger selv, men vi er
der som statte og hjzelp, hvis de bliver usikre, og pa den made bliver de
klar til selv at ga til frikvarter efter sommerferien.

Endelig er der klassedannelsen. Vi ved, at det er en vigtig del for jer
foreeldre, sa vi ger alt, hvad vi kan for at veere jeres ambassadgrer i det
arbejde. Det er skolebestyrelsen, der udarbejder de overordnede
principper for klassedannelse og farer tilsyn med dem. | princip for
klassedannelse “tilstraebes det, at kommende 0.klasser dannes ud fra
jeevnbyrdige faglige og sociale betragtninger. Klassestarrelser,
inklusionsmuligheder, harmoni, dynamik og kensfordeling tilleegges
desuden stor veerdi.”

Som tidligere naevnt far vi en overlevering fra bernehaven, som vi har med i
vores overvejelser, ligesom vi gennem vores egne oplevelser med barnene
i forarsforlgbet har faet et solidt indblik i, hvem barnene er, og hvilke
relationer de har. | samspil med de udstukne principper spiller det
kendskab vaesentligt ind, nar vi arbejder med klassedannelse, og sa lytter vi
naturligvis til, hvad | som foraeldre har af gnsker. Det er vigtigt for os, at vi
sammen kommer i mal med nogle klasser, der giver alle barn den bedste
mulige skoletid.

Efter ca. 6 uger tilbyder vi alle foreeldre en trivselssamtale, hvor vi kan tale
om hvordan vi pa KKFO’en har oplevet barnets opstart pa KKFO'en. Og vi
er det hele taget meget optagede af at have en steerk dialog med jer
omkring jeres barns trivsel og udvikling. Vi gleeder os til at leere bade jer og
jeres barn at kende i den kommende tid.
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